
ベアーズ東京スキークラブ/サブ⾏事 
「かぐら⽇帰りキャンプ 4」のご案内 

     
  

 今シーズン第 4回目のサブ行事「かぐら日帰りキャンプ 4」を開催いたします。 

かぐらスキースクールの協力の下、上野桃子（元 SAJDEMO）と日野修平（かぐら SS）を講師に迎え

少人数制にてそれぞれの技量に合わせたレッスンでレベルアップを目指します。 今回はコブ攻略

コースと整地攻略コースの２班体制で上達を目指します。 

平日開催となりますので空いているゲレンデでの貴重なレベルアップキャンプとなります。 

 

皆様のご参加、心よりお待ちしております。 

 記 

１．開催日程  3 月 10 日(月)  ＊定員 20 名となります。（各コース先着 １０名） 

               みつまたゲレンデ レストランスノーマン前 9：45 時集合（点呼） 

        （クラブネームプレートを必ず装着の上、ご集合ください） 

 

２．参加費用  クラブ員：￥7,500（講習代） 

        ビジター：￥8,500（講習代） 

 

        3 月 3 日（月）までに、ゆうちょ銀行「ベアーズ東京スキークラブ」まで 

        お振込みをお願い致します。 

      店名：０一八 店番：０１８ 普通貯金口座番号：８２２６３８４ 

 

＊リフト券は各自ご用意ください。 

＊クラブネームプレートを必ず装着の上、ご集合ください。 

＊現地にてクラブ幹事がご案内いたします。 

 

３．講  師  上野桃子講師（コブ攻略コース） 日野修平講師（整地攻略コース） 

 

４．申込〆切  3 月 3 日（月）迄に参加費振込の上 FAX もしくはメールにてお申込み下さい。 

        受講希望コースをご指定の上、お申し込みください。 

       （各コース定員 10 名になり次第受付終了となりますので予めご了承ください） 

 

5.交通案内   マイカー 関越自動車道、湯沢 IC から国道 17 号左折 

練馬ＩＣから凡そ２時間半、お気を付けてお越しください。 

 

6．概略予定  3/10（月）みつまたゲレンデ レストランスノーマン前に 9時 45分集合、開講式 

12 時 00分まで午前レッスン / 昼食 

15 時 00分終了 解散    



 

７．その他   ◆キャンセル（取消）料規定(但し、旅行業者利用時は業者の規定に準ずる) 

           ７日前～前々日：２０％、前日：５０％、当日：１００％ 

◆スキー保険 

万が一の事故に備えて、必ず旅行傷害保険（スキー保険）にご加入下さい。 

◆ヘルメットの着用 

転倒や衝突による事故に備えて、ヘルメットの着用をお勧め致します。 

◆体調管理 

         健康管理は大変重要です。持病をお持ちの方は事前に医師の診断を受けて、ご

参加ください。また、行事に参加中に体調が悪いと感じたら、担当幹事に申し

出ていただき、ご自身の状態に応じて無理せずお休みください。 

 

９．担当幹事と連絡先 不明な点などは担当幹事までご連絡下さるようにお願い申し上げます。 

ベアーズ東京スキークラブ事務局   03-3294-3474 

                        会長 太田裕康   090-3420-9730 

                        幹事 澤田真一   080-3313-4260 

                       

 

以 上 
*************************************************************************************** 

 
＜申込み＞  

 
FAX 03-3294-3475   メール ohta@oiwa-sports.co.jp 

         お問い合わせ TEL 03-3294-3474 
 

氏名  連絡先（携帯）  

交通手段  技術レベル  

希望受講コース 
 

コブ攻略コース  /  整地攻略コース 

 


